
2023 年度第 5 回市⺠⼤会 参加各チームへの連絡事項 
体育館利⽤上の注意事項 

１． ⾞でお越しの場合、できるだけ乗り合わせて少ない台数での利⽤をお願いします。 
 ２．体育館ロビーへの⼊場⼝と退場⼝が分かれている等、平常時と異なる扱いをしているところがあり

ます。館内の掲⽰にご注意ください。 
 ３．アリーナ観客席の×印のついた席は利⽤禁⽌です。 
 ４．昼⾷は観客席でお願いします。ロビーや休憩室では⾷事できません。 
 
受付について  

１．⼊場は 8 時 30 分より 2 階⼊り⼝からとなります。受付準備が整いましたら放送でお知らせします
ので、参加料 5,000 円と構成メンバー表を受付へ提出をお願いします。 

   ※前回から健康チェック確認シートの提出は不要となりました。 
 ２．構成メンバー表は当⽇受付にも⽤意しますが、できるだけ事前に記⼊してお持ちください。 
 ３．⼊場後はコート設営にご協⼒をお願いします。 
 
競技上の注意事項（感染対策を含む） 
 １．9 時 15 分頃より、本部席前にて開始式を予定しております。尚、時間はコート設営の状況により

前後する可能性があります。 
 ２．開始式終了 10 分後より、第 1 試合のプロトコールとします。今年度より、公式練習は合同 6 分間、

または個別に 3 分間ずつとなっております。プロトコールの⼿順については別紙をご確認ください。 
 ３．試合球は試合を⾏う両チームから同⼀メーカーのものを 1 個ずつ出してください。 

４．選⼿・チームスタッフのマスク着⽤は任意とします。コート外の控え選⼿、チームスタッフについ
てはマスク着⽤を推奨しますが、着⽤は個⼈の判断でお願いします。 

 ５．試合前、試合後の握⼿は⾏いません。それ以外の⾏為については特に制限を設けません。（声出し
やハイタッチ・円陣等） 

 ６．ボトルやタオルを他⼈と共⽤しないでください。 
 ７．除菌シートは今まで通り記録席上に準備しますが、使⽤後の⽤具の消毒義務はありません。必要な

⽅は使⽤前に除菌シートをお使いください。 
 ８．試合終了後、次の試合の開始時刻は放送で連絡します。原則として前の試合の記録が完了してから

7 分後（連続試合の場合は 15 分後）にプロトコール開始とします。 
 ９．A/B 各クラスの準決勝及び決勝戦終了後、コート上で優勝・準優勝・3 位の表彰を⾏います。 
 
審判上の注意事項 
 １．主審・副審は通常のホイッスル、電⼦ホイッスルいずれの使⽤も可とします。電⼦ホイッスルは本

部で準備します。 
 ２．審判のマスク着⽤は個⼈の判断でお願いします。 
 ３．審判に必要な⼈数は、主審・副審・線審・記録・得点の最低 8 名です。2 チームで⾏う場合は 4 名

ずつ出してください。 
 
⼤会後の連絡について 
 １．参加者が⼤会後 2 ⽇以内に新型コロナウイルスに感染が確認された場合は市協会事務局まで必ず

連絡してください。（事務局 ⼭内 090-1216-1288）  


